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Zmogaus organy sistemos ir sveikata

Praktikos darbas
Kalakuto Sirdies sandara
Kraujotakos organy sistema sudaro Sirdis (1 pav.) ir kraujagyslés: venos, arterijos ir
kapiliarai. Sios sistemos pagrindiné paskirtis teikti organizmui krauja, kuris perne$a deguonj ir
maisto medziagas, bei Salinti anglies dioksidg ir kitus apykaitos produktus.
Darbo tikslas — issiaiskinti Sirdies sandarg, susijusig su kraujo cirkuliacija.
Darbo priemonés:
Vonelé, kalakuto $irdis, pincetas, zirklés, klostuotas zondas.
l. ISoriné Sirdies sandara:
1. Naudodamiesi 2 paveikslu, nustatykite ir jvardinkite Sirdies
skyrius.
2. Pazymékite Siuos skyrius paveiksle. Pavadinkite paveiksla.

3. Ivardinkite kriterijus, pagal kuriuos nustatéte Sirdies puses.

4. Apziurekite Sird] vonel¢je, nustatykite prieking ir nugaring Sirdies puses, kairg ir
desine Sirdies dalis. Ipav. Zmogaus Sirdis.

(Pasikvieskite mokytojg ir pademonstruokite, kg iSsiaiskinote).

Aorta  Plauciy arterija

— Riebalinis audinys

~4+ Pjuvio vieta

Priekiné sirdies dalis Nugariné sirdies dalis

2 PAV. PaVaOINIMAS: ...cueiieieieiieite e

1. Vidiné Sirdies sandara:
5. Perpjaukite $irdj per nurodyta 3 paveiksle vieta.

6. Apziurekite Sirdies skyrius.

3 pav. Sirdies igilginis
pjuvis



7. Nustatykite kaire ir deSing Sirdies dalis, paaiskinkite, kodél taip manote.

8. Nupieskite matomg vaizda pagal nurodytus reikalavimus.

I1l.  ISilginis Sirdies pjuvis:

9. Perkiskite klostuotg zondg per aortg ir padarykite iSilginj pjiivi.

10. ISsiaiskinkite naujai matomus Sirdies darinius. Ivardinkite juos.

11. Uzpildykite lentele, jraSydami ,.taip* arba “ne*:

DeSiniuoju

skilveliu

Desiniuoju

priesirdziu

Kairiuoju

priesirdziu

Aorta

Kairysis skilvelis palaiko

rysi su

Analizé. Paaiskinkite, kod¢l Sirdis yra tus¢iaviduré ir bet kartu ir padalinta j dalis?

Sirdis — raumeninis, tus¢iaviduris organas, varinéjantis krauja. Sirdis sudaryta i§ trijy sluoksniy
taCiau miokardas Yyra storiausias Sirdies sluoksnis. Jo storis priklauso nuo Sirdies skyriui tenkancio
kraivio. Storiausias yra kairiojo skilvelio sienos miokardas (apie 15 mm), plonesnis — desiniojo
skilvelio (8 mm) ir ploniausias prieSirdziy (4 mm).

Zmogaus §irdis susideda i§ keturiy skyriy: dviejy skilveliy ir dviejy priesirdziy. Sirdies pertvara

dalija 8ird;j | kairiaja ir deSiniajq puses.

e Desinysis priesirdis — j jj jteka abi tus¢iosios venos, Kurios i$ viso organizmo atnesa veninj

krauja.

e Desinysis skilvelis susitraukdamas i$stumia kraujg j mazajj kraujotakos rata;

o Kairysis priesirdis — j jj atsiveria dvi plautinés venos, kuriomis teka arterinis kraujas.

o Kairysis skilvelis— i§ jo iSeina aorta, per kurig kraujas patenka j didjjj kraujotakos ratg.

Desinjj; skilvel] nuo prieSirdZio skiria triburis voZtuvas, kairjjj skilvel; nuo prieSirdZio —
dviburis voztuvas. Jy paskKirtis - neleisti kraujui tekéti atgaline kryptimi. Tarp skilveliy ir i$ jy
1Seinanciy arterijy dar yra pusménuliniai voztuvai:

tarp deSiniojo skilvelio ir plauciy arterijos; aortos pusménulinis voztuvas yra tarp kairiojo

skilvelio ir aortos.

http://It.wikipedia.org/wiki/%C5%A0irdis

plau¢iy pusmeénulinis voZtuvas iSsidéstes



http://lt.wikipedia.org/wiki/Aorta
http://lt.wikipedia.org/wiki/%C5%A0irdis

Praktikos darbas
Kraujo grupiy nustatymas

Kraujo grupé— kraujo tipas, kurj lemia eritrocity membranose esantys antigenai.
Zinomiausios Zmogaus kraujo grupiy sistemos yra ABO ir rezus sistema (Rh). Kraujo grupe
lemiantys antigenai yra baltymai, prie kuriy gali biti prijungti polisacharidai.

Gavéjas Donoras
B AB

o | A
o |V I L |
A v v
B v | S
AB "4

1 pav . Plazmos suderinamumo lentelé.

http://It.wikipedia.org/wiki/Kraujo qrup%C4%97

Kraujo grupé A B AB O
Molekulés
Antlgenal ant eritocito A B AirB Néra
membranos
Antikiinai serume Anti - B Anti - A Neéra A;\rtllti—-ﬂélr

2 pav. Kraujo grupiy apibudinimas pagal antigenus ir antikiinus.

Ivykus avarijai recipientui R biitina perpilti krauja. Tiriamas donoro D kraujas.
Darbo tikslas — nustatyti, ar recipientui tinka donoro kraujas.

Priemonés :

Kraujo méginiai (D - donoro ir R - recipiento), serumas su antikiinais A ir serumas su antikiinais B.
Laboratorinés priemonés: 4 pipetés, 4 lazdelés
maiSymui, speciali 1ekstelé kraujui maiSyti.

Darbo eiga :
1. Darbas atlieckamas pagal pateikta schema : D O
3 pav . Kraujo ir serumo maiSymo schema.
R
Anti— A Anti - B



http://lt.wikipedia.org/wiki/Kraujas
http://lt.wikipedia.org/wiki/Eritrocitas
http://lt.wikipedia.org/wiki/Membrana
http://lt.wikipedia.org/wiki/Antigenas
http://lt.wikipedia.org/wiki/%C5%BDmogus
http://lt.wikipedia.org/w/index.php?title=AB0_sistema&action=edit&redlink=1
http://lt.wikipedia.org/wiki/Rezus_faktorius
http://lt.wikipedia.org/wiki/Baltymai
http://lt.wikipedia.org/wiki/Polisacharidai
http://lt.wikipedia.org/wiki/Vaizdas:Yes_check.svg
http://lt.wikipedia.org/wiki/Vaizdas:Yes_check.svg
http://lt.wikipedia.org/wiki/Vaizdas:Yes_check.svg
http://lt.wikipedia.org/wiki/Vaizdas:Yes_check.svg
http://lt.wikipedia.org/wiki/Vaizdas:Yes_check.svg
http://lt.wikipedia.org/wiki/Vaizdas:Yes_check.svg
http://lt.wikipedia.org/wiki/Vaizdas:Yes_check.svg
http://lt.wikipedia.org/wiki/Vaizdas:Yes_check.svg
http://lt.wikipedia.org/wiki/Vaizdas:Yes_check.svg
http://lt.wikipedia.org/wiki/Kraujo_grup%C4%97

2. Lazdele maiSoma 20 sekundziy .
3. Stebimi rezultatai plika akimi.

5 . Uzpildykite lentele, naudodami pateiktus simbolius :

Eritrocitai
Recipientas Donoras
Testas
Agliutinacija
<
=
©
(7]
©
% Molekulés vaizdas
o
(p]
Agliutinacija
m
=
©
(7p]
=
S Molekulés vaizdas
[¢B)
(7p]

G \KL Y
Eritrocitas. Eritrocitas. Anti — A Anti -B
turintis antigena A  funntis antigena B

Analize.

1. Paaiskinkite, kas yra agliutinacija? Kada ji stebima ? Paaiskinkite, naudodami tyimo
rezultatus.

2. Kuo ji pavojinga ?
3. Kodél svarbu Zinoti kraujo grupe ?

4. Paaiskinkite, kas yra faktorius Rh ? Kaip jis Zymimas? Kuo jis svarbus?



Informacija mokytojui :

Mokiniai dirba poromis. Kiekviena mokiniy pora gauna skirtingas kraujo grupes, délto
grupiy rezultatai gali skirtis. Neturint specialiy laboratorijoje paruosty meéginiy, praktikos

darbui galima pasiruosti taip :

Kraujo grupé Paruostas tirpalas
A CuSOg4 + raudoni valgomieji dazai
B NaCl + H2O + raudoni valgomieji dazai
@) H20 + raudoni valgomieji dazai
AB CuSO4 +NaCl + raudoni valgomieji dazai
Serumas Produktai

Anti A NaOH

Anti B Sidabro nitratas

Anti Rh Sidabro nitratas arba NaOH

Anti Rh su sidabro nitratu imituoja $ias kraujo grupes : A-; B+ ; AB+; O-.

Anti Rh su NaOH imituoja Sias kraujo grupes : A+ ; B-; AB+; O-.



Praktikos darbas
Deguonies poreikio nustatymas
Tikslas — nustatyti deguonies poreikj kiekj organizme.
Hipotezé: ..o
Priemonés : ESAO, kompiuteris, O jutiklis.

Darbo eiga :

1. Atsidarykite programa (Atelier
scientifique pour les SVT) ;

2. Pasirinkite Zzmogaus kvépavimo
paveiksliuka.

3. Iprogamg jveskite savo svorj kilogramais,
nurodykite matavimo intervalg kas 20 s.,
bendra matavimo laikg — 4 min.

4. Bandymo metu :

0 —1min.- poilsis - sédite ant
kédziy ir kvépuojate tik per
burng | aparatiirg.

1 —2min. - aktyvi fiziné veikla — darote pritupimus ir kartu atliekate matavimus.

2 —3min. — poilsis, atsisédate ant kédziy ir kvépuojate.

3 —4 min. poilsis, liekate sédéti ant kedZiy ir kvépuojate | aparatirg.

5. Pateikite bandymo apraSyma ir nustatykite sunaudoto deguonies kiekj per pirma, antra,
trecig ir ketvirta minutes.

1 pav. Kvépuojama per burng j vamzdel;.

Gauti rezultatai :
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Analizé:

s Nustatykite

M fiziniy pratimy
vl poreik]
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organizmui. Naudodamiesi pateikta lentele, nustatykite nurodyty parametry rysj su deguonies

panaudojimu organizme:

Gliukozés panaudojimas,

Isskiriamas energijos kiekis,

Atliekamas darbas, kJ

g/min kJ
1,09 17,50 4,25
1,88 30,00 7,25
2,66 42,50 10,25
3,44 55,00 13,25
4,22 67,50 16,25

Lenteléje pateiktas CO2 Kitimas organizme, pirmojo bandymo metu.

Naudodamiesi lentele, nubarizykite garfika,
kuris vaizduoty CO2 dujy kitima opragnizme.
2. Kaip keitési CO2 sunaudoto deguonies kiekis per

pirma, antra, trecig ir ketvirtag minutes.
3. Nurodykite rysj tarp Oz ir CO2 dujy.

A | o |
srd t VCo2 Vo2 IR
Unité 5 | coz 02 I/hikg 1.
1 0-00-00 0,000 0,000 0,000
2 0:00:02 0,005 -0.006
3 0-00:04 0,009 -0.007
4 0:00:06 0.013 -0.003
5 0-00-08 0,018 0,004
G 0:00:10 0,022 0.010
7 0:00:12 0,027 0.014
B 0-00-14 0,034 0,019
9 0:00:16 0,041 0.021
10 0:00:18 0,049 0.023
11 0:00:20 0.058 0.023 0.081
12 0-00-22 0,068 0,023
13 0:00:24 0,078 0,022
14 0-00:26 0,086 0.022
15 0-00-28 0,093 0,021
16 0:00:30 0,101 0.021
17 0-00:32 0,109 0.021
18 0:00:34 0.118 0.021
19 0-00-36 0,129 0,022
20 0:00:38 0,138 0,023
M 0-00:40 0,147 0.024 0.004
77 0-0042 0,156 0,025
23 0:00:44 0,167 0,026
24 0:00:46 0178 0.028
25 0:00:48 0,188 0,029
76 0-00-50 0,200 0,030
27 0:00:52 0.21 0,031
28 0-00:54 0,223 0.032
79 0-00°56 0,233 0,033
30 0:00:58 0,247 0,033
kil 0:01:00 0,258 0.034 0.036
32 0:01-02 0,268 0,035
33 0-01-04 0,275 0,036
34 0:01:06 0,291 0,036
35 0:01:08 0,306 0.037
36 0:01-10 0,322 0,039
ar 0:01:12 0,336 0.041
38 0:01:14 0,350 0.044
39 0:01-16 0,366 0,049
10 0:01-18 0,384 0,055
41 0:01:20 0,393 0.058 0,084
42 0:01:22 0,404 0.062
13 0:01-24 0,420 0,067
44 0:01:26 0,439 0,075
45 0:01:28 0,460 0.083
46 0:01-30 0.478 0.091




Praktikos darbas

Varlés kojos raumenys ir kaulai

Tikslas — nustatyti galiniy raumenis ir kaulus, issiaiSkinti

raumeny reikSme judéjimui.

Priemonés : Zirkles, peiliukas, objektinis stiklelis, dengiamasis

stiklelis, mikroskopas, metileno mélis, pipeté, vonel¢, varlés

apatiné pusé. 1 pav. Bandymui naudojamos varlés
uzpakalinés galiinés.

Darbo eiga :
1. Naudodamiesi pateiktuais paveikslais, nustatykite galiiniy 3 segmentus, kurie sudaro ranka
ir koja.
2. Suteikite jiems pavadinimus.
3. Zaliai nuspalvinkite visus matomus kaulus ir juos
pavadinkite.
4. Nurodykite, kaip raumenys tvirtinasi prie kauly.

Suraskite schemoje vietas, kur tvirtinasi raumenys.

Pavadinimas........ccccveeeeveeeeenn.
Pavadinimas........ccccceevveeeeeneennnn.



5. Stebékite varlés galiines paveiksle ir nupieskite trikstama elementa, kurj pavadinkite D.

6. Sulenkite varlés galting ir pincetu suspauskite B struktiirg. Paaiskinkite, kg pastebéjote ?

7. Pincetu suspauskite D struktiirg, pasaiskinkite, kg pastebéjote.

8. Pasirinkite du kaulus ir nurodykite, kaip jie sujungti, kas sumazina trintj tarp Siy kauly ?

9. ISpreparuokite D struktiirg. Ir pagaminkite mikropreparata, kurj nudazykite metileno méliu.
10. Matoma vaizda nusipieskite.

11. Jvardinkite matomas struktiiras.

12. Sutvarkykite darbo vieta.



Praktikos darbas
Fermenty veikimo salygos

Zmogus yra heterotrofas: jam yra reikalingos maisto medziagos, tam kad galéty
vykdyti metabolizmg. DazZniausiai kaip maisto medziagos yra naudojami angliavandeniai
(krakmolas, glikogenas, sacharozé ir kt.), kurie turi biti suskaidyti iki monosacharidy (gliukozés,
fruktozés ir kt.) virSkinimo trakte déka virskinimo fermenty (amilazés, sacharazés ir kt.).

Problema: ar skirtingi angliavandeniai yra skaidomi toje pacioje virSkinimo trakto vietoje?
Darbo priemonés:

Krakmolo, laktozés, glikogeno tirpalai, fermento tirpalas (amilazé), skirtingy pH tirpalai.
IStekliai:

1 pav. Skirtinga pH ir temperatiira tam tikrose virSkinimo trakto vietose.

Burna :‘. 2 l T=37°C pH= 7
Stenlpié SN .'Ai T=37°C pH= 7
l.‘ .]
' = Skrandis T=37°C pH=2
| k\*i;——d’ Plonoji zarna T=37°C pH=7.2
L B et Storoji zarna T=37°C pH=6

2 pav. Skirtingy angliavandeniy redukcinés savybés.

Substratas Krakmolas Sacharoze Glikogenas Gliukozé

Reduktorius Ne Ne Ne Taip

Demonstracijos:

http://www.youtube.com/watch?v=IONBZ2ZgUDw Felingo reakcija.

http://www.youtube.com/watch?v=tZe5PDJ3TdA - jodo reakcija.



http://www.youtube.com/watch?v=lONBZ2ZgUDw
http://www.youtube.com/watch?v=tZe5PDJ3TdA

Pasitlykite, kaip organizuoti bandyma atsakant j iSkeltg problema.
Darbo eiga:

1. Paruoskite tris mégintuvélius su 5 ml 1% krakmolo, vieng mégintuvélj su glikogenu ir vieng
su sacharoze.

2. Ipilkite j tris mégintuvélius: 1 - 5 ml amilazés pH 7,2; 2 - 5 ml vandens ir 3 — 5 ml amilazés
pH 2. (Démesio: keiskite pipetés antgalius po kiekvieno tirpalo jpylimo).

3. Idekite visus mégintuvelius 5 min. § 37 °C vandens vonelg.

4. SumaiSykite mégintuveliy turinj pagal pateikta lentelg:

Mégintuvélis | 1 2 3 4 5
Turinys Krakmolas, Krakmolas, Krakmolas, Sacharozeé, Glikogenas,
vanduo amilazé amilazé amilazé amilazé
Salygos pH 7,2 pH 2, wvéliau | pH 7,2 pH 7,2
neutralizuota
iki 7,2

5. Palikite mégintuvelius 3 min. vandens vonel¢je ir atlikite jodo tirpalo ir testa su kiekvieno
mégintuvelio turiniu:
- I lekstele jpilkite po 1 ml. kiekvieno mégintuvelio turinio ir jlasinkite po 1 lasa jodo
tirpalo.
- I 5 mégintuvélius jpilkite po 1 ml. kiekvieno mégintuvélio turinio ir jlasinkite po kelis
laSus Felingo tirpalo.
- Siuos mégintuvélius jdékite j 80 °C vandens vonele

Rezultatai:

Uzpildykite lentele:

Mégintuvélis | 1 2 3 4 5

Turinys Krakmolas, Krakmolas, Krakmolas, Sacharozeé, Glikogenas,
vanduo amilazé amilazé amilazé amilazé

Salygos

Rezultatai:

Jodo
reakcija

Felingo
reakcija




ISVAAL ceeeeeeeeeeeieeeereeeeeneeeecceessesssssesssssssssesssssessesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssse
Analizé.
1. Paaiskinkite rezultatus.

2. Kokios salygos yra reikalingos, kad veikty fermentai.



Praktikos darbas
Kepenys — organas, kaupiantis gliukozés atsargas

Po virSkinimo fermenty pagalba, angliavandeniai yra jsiurbiami j krauja. Gliukozeés
kiekis kraujyje yra pastovus (1 g/L), taCiau dienos metu intensyviai dirbant arba pavalgius gliukozés
kiekis kinta.

Kai kurios miisy organizmo Iastelés, tokios kaip neuronai ar
hepatocitai, naudoja tik gliukoze. VidutiniS$kai organizmas
sunaudoja 10 — 15 gramy per valandg (arba 240 — 360 gramy per
parg). Kartais maiste esanCiy maisto medziagy neuztenka
organizmo poreikiams apriipinti.

imogaus kepeny vaizdas pro
mikroskopa.
http://lt.wikipedia.org/wiki/Hepato
citas

Problema: ieSkoma, kuris organas greiiausiai i$skirs
gliukoze, reikalinga organizmo homeostazei palaikyti.

IStekliai:

Angliavandeniai yra skaidomi dvylikapirStéje zarnoje ir susidariusi gliukozé jsiurbiama plonojeje
zarnoje. 1 lenteléje pateikti gliukozés tyrimy jvairiose kraujagyslése rezultatai.

Gliukozés kiekis kraujyje (g/L)

Varty venoje Kepeny venoje | Arterijoje, Venose,
nesanciose nesanciose
kraujg | galtines | kraujg i§ galiiniy

Nevalgius 0,8 0,95 -1,05 0,8 0,7
Po valgio 2,5 ir daugiau 1-1.2 1,2 1

Priemonés: 20 g kepeny, 20 g raumeny, gliukozés testas

(Keto - Diastix).

Pasiiilykite plang, kaip atlikti bandymg atsakant j iSkelta

problema.

ApraSykite bandymg, kuris paaiskinty, kuris organas

greiCiausiai i$skiria gliukoze, reikalingg organizmui.

Darbo eiga:

1. Naudodami sietelj iSplaukite kepeny gabalélj po tekan¢iu vandeniu, kol kepenys taps

Sviesios.

2. Sukarpykite jj maZesniais gabaléliais po 2 cm.
Sudé¢je kepeny gabalélius | mégintuvelj, jpilkite vandens, kad juos apsemty.
4. Atlikite gliukozés testa. (Jei aptikote gliukozeés, iSplaukite gabalélius dar kartg ir pakartokite

w

testa).




5. Palikti kepeny gabalélius 20 minuc¢iy kambario temperatiiroje.
6. Ta patj bandyma (1- 5 etapai) pakartoti su raumenimis.
7. Po 20 minuciy atlikite gliukozés testa.

Rezultatai:

Uzpildykite lentele, nurodydami aptikta gliukozés kiekj bandymy metu.

Gliukozes kiekis (g/L)
Organas Kepenys Raumenys
I bandymas
Il bandymas
| 13 T B TP

Analizé. Norint i$siaiskinti, ar organas kaupia glikogena, pasinaudokite duotu bandymo aprasymu:

Gristuvéliu smulkiai sutrinkite po 20 gramy pasirinkty organy gabalélius su
sméliu ir 50 mililitry vandens;

Pripildykite mégintuvélius vandens iki 100 mililitry ir pavirkite 2 minutes;
Nufiltruokite gauta masg ir sklapelio smaigaliu jberkite NazSOs;

I meégintuvélj jpilkite po 2 mililitrus kiekvieno tirpalo ir | kiekvieng meégintuvélj
sulaSinkite po 2 mililitrus etanolio (96 %);

Meégintuveliy turinys, kuriame yra glikogeno suformuoja baltas nuosédas tarp tirpalo

ir etanolio.
Gauti rezultatai:
Meégintuvelio I I i v Vv
Nr.
Tirpalas Gligogenas Distiliuotas Kepenys Raumenys Inkstali
vanduo




Rezultatas

Ty T e —, T
ey ] S S R
—_— )
Etanolis E— S i - T
Baltos nuosédos—] Lo o
Tirpalas—
e —_ ey

ISanalizuokite bandyma ir pateikite paaiskinimus. Kuris mégintuvelis yra kontrolinis?




Praktikos darbas
Organizmo biiklés nustatymas pagal Slapimo sudétj

Ponia X, nés¢ia 6 ménesj, kreipési j gydytoja, kad biity stebima néStumo eiga. Jis
pasialé atlikti kraujo ir §lapimo tyrimus. Slapimo tyrimas yra suprantamas kaip glikonurijos ir
albuminurijos nustatymas.

Tikslas — nustatyti §lapime esancias organines medziagas.
HIPOTEZE: ... e e e et e e e e e e e e e e e e e nrees

Priemonés : 6 mégintuvéliai su laikikliu, markeris stiklui, 5 ml. Pipetés, medinis pincetas,
indikatorinis popierius, pirStinés, karSto vandens vonelé, distiliuotas vanduo, kiauSinio baltymo
tirpalas (albuminas), gliukozés tirpalas, koncentruotas sodos tirpalas, vario sulfato tirpalas, Felingo
tirpalas, ponios X §lapimas testavimui.

Darbo eiga :
1. Susipazinkite su naudojamomis medZiagomis ir nustatytkite jy pavojinguma.

Testas, naudojamas norint aptikti gliukozés:

2 ml tiriamo tirpalo 1 ml Felingo tirpalo

Kelias minutes pakaitinti vandens voneléje



Testas, naudojamas norint nustatyti baltymus:

2 ml tiriamo tirpalo

N

1 ml sodos tirpalo Keli 1agai vario sulfato

L N

2. Naudodamiesi 1 ir 2 schemomis, uZpildykite lenteles:

1 lentelé. Gliukozés paieska:

Medziaga, ml

1 mégintuvélis 2 mégintuvélis
- +

3 mégintuvélis
?

Distiliuotas vanduo

Gliukozés tirpalas

Slapimas

Felingo tirpalas

2 lentelé. Albuminy paieska:

Medziaga, ml

1 mégintuvélis 2 mégintuvélis
- +

3 mégintuvélis
?

Distiliuotas vanduo

Baltymo tirpalas

Slapimas

Sodos tirpalas

Vario sulfato tirplas, keli laSai

3. Paruoskite pagal uZpildyta lentel¢ 6 mégintuvélius, pazymédami juos nuo 1 iki 6.
4. Stebekite, kas vyksta mégintuvéliuose, rezultatus uzrasykite i pateikta lentele:

Bandymas

Rezultatas

PaaiSkinimas

1 mégintuvelis

2 mégintuvelis

3 mégintuvelis

4 mégintuvelis

5 mégintuvélis

6 meégintuvelis

5. Naudodami indikatorinius popierélius, nustatykite ponios X Slapimo pH.

Analizé. Gydytojas atliko biocheminj kraujo tyrima, kurio pateikti 3 leneteléje.




3 lentelé. Ponios X biocheminis kraujo tyrimas.

Tiriamoji medZiaga Medziagos kiekis Norma
Gliukozé 7,75 mmol/l 3,88-6,11
Cholesterolis bendras 6,22 mmol/l 3,87 -5,16
Trigliceridai 1,57 mmol/I 0,57-1,71
LDL cholesterolis 3,75 mmol/l 4,13

1. ISanalizuokite kraujo tyrimg ir palyginkite su gautais Slapimo rezultatais.

2. Koks organas dalyvauja Slapimo susidaryme ?

3. Kokias funkcijas jis atlieka ?




Praktikos darbas
Nesalyginio reflekso greitis

Refleksing teorijg XVII a. pasiailé R. Dekartas, ja XIX a. I. Secenovas moksliskai
pagrindé ir jrodé. |. Pavlovas papildé refleksine teorijg apie salyginius refleksus ir aukstajg nervine
veikla. Pagal prigimtj refleksai skirstomi j sglyginius ir nesglyginius.
Tikslas — nustatyti reflekso lanko laika.
HIPOTEZE:.........oooeeiee s
Priemonés : pateikti dokumentai.

Darbo eiga :
1. Remiantis video medziaga https://www.youtube.com/watch?v=Bz71YgLX6DY ,
paaiskinkite, kas yra refleksas.

2. Mokiniai, naudodami tris elektrodus, pridéjo juos ant blauzdos ir prijungé prie nerviniy
impulsy registravimo aparato. Gautg rezultata matote 1 paveiksle:

Tension ()

o.20]

EE-%:11

1 pav. Reflekso lankas.

3. Naudodamiesi kreive, iSvardinkite ir nurodykite reflekso lanko dalis. Reflekso kelig
nuspalvinkite atitinkamomis spalvomis:


http://lt.wikipedia.org/wiki/Dekartas
http://lt.wikipedia.org/wiki/Ivanas_Pavlovas
https://www.youtube.com/watch?v=Bz7IYgLX6DY

raudona — motorinis neuronas, meélyna — sensorinis neuronas, zalia - centriné nervy sitema.
4. Apskaiciuokite nervinio impulso greitj, naudojant kreivés duomenis ir formulg:

§ Vv —greitis, d — nervinio impulso nueitas kelias, t- laikas, per kurj raumuo
sureaguoja j dirgiklj.

https://www.youtube.com/watch?v=21GOLmHMzNU nervinio impulso perdavimas
sinapseje.



https://www.youtube.com/watch?v=2lG0LmHMzNU

Praktikos darbas

Akies sandara

Zmogaus akis — Zmogaus galvoje esantis organas,

priimantis aplinkos informacija matomoje elektromagnetiniy

\' Regos nervas
) /

’,

bangy srityje ir transformuojantis ja j nervinius impulsus. Tai ‘

iStjses apie 2,5¢cm skersmens rutulys.
(http://It.wikipedia.org/wiki/%C5%BDmogaus_akis)

Tikslas — issiaiSkinti verSiuko akies sandarg. 5 . :
1 pav. Zmogaus akis. (Zmogaus akis.png)

Priemonés: verSiuko akis, vonelé, zirklés, pincetas,

pirstinés.

Darbo eiga:
1. Apziarékite akj.
2. Apzitréekite akies raumenis.
3. Nustatykite, kur yra regos nervas.
. o L 2 pav. Akies pjovimo vieta.
4. Paguldykite akj rainele ] virSy.
5. Nustatykite, kuri tai akis, deSin¢ ar kairé (deSiné akis, jeigu regos nervas yra

nukreiptas | kairg).
Perkirpkite akj per nurodyta linijg ir iSplaukite iSbégusj skystj.
Apziarekite ir nustatykite akies sluoksnius.

ISimkite lgSiuka.

© © N o

Nusipieskite akies sandarg, suzymeékite dalis.


http://lt.wikipedia.org/wiki/Galva
http://lt.wikipedia.org/wiki/Organas
http://lt.wikipedia.org/wiki/%C5%A0viesa
http://lt.wikipedia.org/wiki/Elektromagnetin%C4%97_banga
http://lt.wikipedia.org/wiki/Elektromagnetin%C4%97_banga
http://lt.wikipedia.org/wiki/Nervinis_audinys
http://lt.wikipedia.org/wiki/Rutulys
http://lt.wikipedia.org/wiki/%C5%BDmogaus_akis

Praktikos darbas
Tinklaines pigmentai

Tinklainé talpina regos receptorius. Tinklainé — tai vidinis akies obuolio dangalas, iSklojantis akj
nuo vyzdzio krasto iki regos nervo iSéjimo vietos. Tai plona plével¢, apSviesta atrodo rausva.
Tinklaing sudaro du skirtingi sluoksniai: iSorinis pigmentinis ir vidinis smegeninis. Pastarajame
iSsidésto Sviesai jautrios lgstelés — lazdelés ir kolbelés. Jose Sviesos bangy dirgikliai virsta
nerviniais impulsais. Lazdeliy yra daugiau, jos issisklaide po visg tinklaing.

Tinklainés fotoreceptoriuose yra pigmento. Lazdelése jis vadinasi rodopsinas, o kolbelése —
opsinas. Kadangi lazdeliy pigmentai neskiria spalvy, tai uz spalvinj regéjimg yra atsakingos
kolbelés. Kolbeliy pigmentai yra III rusiy, kurios skiriasi opsino sudétimi:

1) T pigmentas— trumpyjy bangy pigmentas. Jis sugeria daugiausia mélyng spalva.

2) 'V pigmentas - vidutiniy bangy pigmentas. Jis sugeria daugiausia Zalig spalva.

3) | pigmentas— ilgyjy bangy pigmentas. Jis sugeria daugiausia raudong $viesg.

Darbo tikslas — naudojantis pateikta informacija, palyginti tinklainés pigmentus.

Darbo eiga:

1. Naudojantis pateiktais paveikslais, palyginkite tinklainés pigmentus:

O e e

opsinefouge (C C AT CCGCAGGACAGCTATGAGGACAGCACCCAGTCCAGCATCTTCACCTACALCCALALCA!

opsinevete (CC AT CCGCAGGACAGCTATGAGGACAGCACCCAGTCCAGCATCTTCACCTACALCCARALCA!

opsinebleve |- - - - ATGAGAAAAATGTCG GAGGAAGAGT TTTATCTGT T L &&AA,
thodapsine |- - - - - - LTGAATGGCACAGAAGGCCCTAACTTCTACGTGCCCET TETCCAATGE - GALCG!

1 pav. Skirtingy tinklainés pigmenty DNR nukleotidy sekos.

opzsine-rouge | opsine-verte Inpsine-hleue Irhu:u:ln:upsine I

OpinE-Tauge 17 395 414
opzine-verte 0 396 413
opzine-bleue 1] 47

rthodopzine 1]




2 pav. Skirtingy tinklainés pigmenty nukleotidy skaiciaus palyginimas.

opsine-rouge

opsine-varte

opsine-bleunea

rhodopsine

3 pav. Skirtingy tinklainés pigmenty filogenetinis medis.
a) Karodo pirmas paveikslas ?
b) Kurie pigmentai turi daugiausiai, maziausiai panasumy, kodél ?
c) Kaip suprantate 3 paveiklg ? Kg jis vaizduoja ?
d) Kaip manote, kas lemia pigmenty jvairove ?

e) Kuo yra naudinga, kad turime skirtingus pigmentus ?

Analizé. Kaip paaiskinti, kad Afrikos bezdzioniy matymas trichotoninis, o Amerikos

bezdzioniy dichotoninis ?

Naudokités pateikta informacija.



Spinduliy absorbavimas i
(%) 430 0M  Kolbelé T | Kolbele V. 530 nm 560 nM  KolbeléI

T - I
s : *" ’

i
550
Spinduliy bangos ilgis, nm

4 pav. Tinklainés kolbeliy pigmentai absorbuoja skirtingo ilgio Sviesos spindulius.

Afrikos bezdzioné §

-

Amerijos bezdzioné

Santykiné absorcija, %
103 -

5 pav. Dviejy primaty matomas vaizdas ir spinduliy absorcija.
Apibendrinimas. I8 viso palyginti 1095 nukloetidai .

Regos sistemos prisitaikyma prie aplinkos lemia fotoreceptoriai. Nuo kolbeliy priklauso
Sviesinis regé¢jimas, kai apSvietimas yra rySkus, pakankamas. Jam buidingas geras regéjimo astrumas
ir greitas vaizdo vertinimas kintant regimajam vaizdui. Trys skirtingo pigmento turinéiy kolbeliy
raSys sudaro spalvinio regéjimo pagrindg. Esant silpnam apSvietimui, tinklainés kolbeliy sistema

neveikia.



Nuo lazdeliy sistemos priklauso regéjimas prieblandoje, kuriam budingas mazas
regéjimo astrumas ir létas vaizdo vertinimas. Sis regéjimas yra nespalvinis — t.y. achromatinis.

Sutrikus lazdeliy sistemai, pasireiSkia vistakumas — nematymas prieblandoje.

Esant dideliam apS$vietimui akies jautrumas Sviesai mazéja ir $is akies prisitaikymas
yra vadinamas adaptacija Sviesai. Esant silpnam ap$vietimui akies jautrumas Sviesai didéja ir Sis

akis prisitaikymas vadinamas adaptacija tamsai. Akies adaptacijoje dalyvauja keli mechanizmai:

1) vokai — veikiant stipriai §viesai mes prisimerkiame
2) rainelé — veikiant stipriai $viesai vyzdys siauréja, veikiant silpnai $viesai vyzdys platéja
3) retinomotoriniai reiskiniai:

a) pigmento migracija — veikiantis stipriai Sviesai pigmentinis tinklainés sluoksnis apgaubia
fotoreceptorius ir jie maziau padirginami. Veikiant silpnai Sviesai pigmentinis tinklainés
sluoksnis atitolsta nuo fotoreceptoriy ir jie lengviau padirginami.

b) fotoreceptoriy judéjimas — jie patys gali sléptis tarp pigmentiniy Igsteliy.

€) Horizontalls informacijos perdavimo keliai — Juos sudaro gulsCiyjy ir amakrininiy lasteliy
sluoksniai. Déka $iy horizontaliy informacijos perdavimo keliy gali keistis tinklainés
receptorinis laukas. Esant silpnam ap$vietimui receptorinis laukas déka horizontaliyjy rySiy
didéja, tai yra — daugiau padirginama fotoreceptoriy. Esant silpnam apsvietimui, receptorinis
laukas susiauréja, padirginama labai mazai fotoreceptoriy, ir gali sumazéti net iki vieno
fotoreceptoriaus, vienos dvipolés ir vienos mazginés lastelés. Tai minimumas, kuris gali buti
padirgintas esant labai rySkiam ap$vietimui.

4) Regéjimo pigmentai — Fotoreceptoriuose yra pigmento, lazdelése jis — rodopsinas, o kolbelése —
opsinas. Veikiant Sviesai pigmentai iSblunka. Vyksta transizomerizacija ir receptoriy jautrumas

Sviesai sumazéja. Tamsoje pigmentai atsistato ir jautrumas Sviesai padidéja.
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4 pav. Naudota Phylogene programa.

http://It.wikipedia.org/wiki/%C5%BDmogaus_akis



